/& PLANCHER PELVIEN, Ce& héros discret
qui vellle sur notre gualité de vie

SAINT-I MIER

Iopital



Conférence publigue le jeudi 26 novembre 2026

Notre conférence publigue du mois de novembre portera sur le theme “Le plancher pelvien, ce
héros discret qui veille sur notre qualité de vie”. Invisible mais indispensable, le plancher
pelvien joue un réle essentiel dans la continence, la sexualité, le maintien des organes et la stabilité
du tronc, chez la femme comme chez 'homme. Nos médecins spécialistes répondront a
I'ensemble de vos questions.

Date : Jeudi 26 novembre 2026 | 18:30 - 20:30
Lieu : salle communale de Tavannes, Rue du Foyer 5, 2710 Tavannes

18:30  Accueil et mot de bienvenue
Dr Ulf Kessler - médecin chef de département, spécialiste FMH en chirurgie générale et
viscérale, Hopital de Saint-Imier

18:40 Le plancher pelvien au masculin, un allié méconnu a préserver
Dr Hervé Riquet, médecin-chef adjoint, spécialiste FMH en urologie, Hopital de Saint-Imier

19:00 Le plancher pelvien chez la femme : I’'acteur inconnu de votre santé et de votre
bien-étre
Dre Odile-Danielle Massudom, médecin-cheffe, spécialiste FMH en gynécologie-obstétrique,
Hopital de Saint-Imier

19:20 Comprendre, prévenir et traiter les troubles fonctionnels du plancher pelvien
Dre Catia Alves Ferreira - médecin adjointe, spécialiste en chirurgie générale et viscérale,
Hopital de Saint-Imier

19:40 Questions-réponses

20:00 Apéritif

Participation gratuite, mais inscription obligatoire :

e Par e-mail a communication@reseaudelarc.net
e Partéléphone au +41 32 942 24 22
¢ Via le formulaire en ligne (scannez le code QR ci-dessous)
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